
THERAPIEZENTRUM White Horse Ranch 
„Der bewusste Weg mit Pferden“ 
Bachtel 389 
5632 Butttwil 
www.white-horse-ranch.ch  
 
 

Feldenkrais & Reiten 
Der Reiter im Gleichgewicht 

(Kurs 01.2019) 
 

Sonntag, 16. Juni 2019 
 
 
Grobes Tagesprogramm: 
 
10.00h Begrüssung mit Kafi und Gipfeli 
  
 Einführung in die Feldenkrais-Methode 
  
 Satteln & Reiten: individuelle Standortbestimmung 
  
 Feldenkrais-Lektionen auf dem Pferd 
  
12.00 – 13.30h Mittagspause 
  
13.30h Feldenkrais-Lektionen für Reiter 
  
bis ca. 16.00h Satteln & Reiten: Umsetzung 
 
 
Kosten: 
 
Kurstag pro Pferd & Reiter  150.-- CHF 

Tagesboxe/Paddock pro Pferd  20.-- CHF 

Mittagessen: Salat & Grill pro Person 10.-- CHF 

Zuschauer pro Person 20.-- CHF  

 
Anmeldung an: Lilian Köchli, Mobile: 079 337 63 51 
 
Kleingruppe, um auf persönliche Themen eingehen zu können. 
Maximum 6 Teilnehmer mit eigenem Pferd. Anmeldung nach Eingang 
der Anmeldung. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.  


